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Resumen 

Más allá de la política partidaria, un amplio y diverso espectro de movimientos sociales 

está creando espacios de participación ciudadana e incidencia política para dar 

respuesta en todo el mundo a los grandes desafíos ambientales a los que nos 

enfrentamos. 

Esta acción concertada es capaz de aunar públicos muy diversos, capaces de 

comprometerse en estrategias que van desde la participación en una jornada de 

limpieza de playas o la organización de un foro de moda sostenible hasta la 

desobediencia civil contra las industrias de producción de combustibles fósiles. En este 

curso analizaremos el activismo ambiental desde el prisma de las teorías del activismo 

social, a través del análisis de casos en la sociedad uruguaya y en movimientos globales. 

Junto con representantes de organizaciones de la sociedad civil, el estudiante 

desarrollará habilidades de incidencia para diseñar y coordinar actividades de 

participación comunitaria e iniciativas de compromiso ambiental ciudadano. 

La evaluación del estudiante es continua y toma en cuenta la participación en clase. Es 

preferible que el estudiante que se inscriba en este curso haya cursado anteriormente 

el curso “Principios ecológicos para la sostenibilidad ambiental” (no excluyente). 

 

Objetivos 

Analizar la realidad de los movimientos ambientales (historia, modus operandi, razones 

operativas de su éxito o fracaso, lecciones aprendidas, sinergias), las razones de su 

trascendencia sociopolítica actual y las previsiones de futuro de estos movimientos, y 

adquirir herramientas para la implementación de proyectos de incidencia y protección 

ambiental. 

 



 

 

Resultados de aprendizaje 

Al finalizar exitosamente este curso el estudiante será capaz de: 

- Analizar casos de actualidad nacional e internacional con una mirada crítica y 

rigurosidad técnica, identificando implicaciones, causas y consecuencias. 

- Distinguir qué es y qué no es activismo, mapear y categorizar los distintos tipos 

de activismo social. 

- Evaluar y discutir casos reales en base a evidencia, con argumentos sólidos que 

incorporen las múltiples visiones que giran en torno al ejercicio del activismo 

socioambiental. 

- Identificar oportunidades de trabajo en red y sinergias y delinear respuestas 

acordes a la magnitud de las problemáticas trabajadas, incorporando una mirada 

multidisciplinaria. 

 

Contenidos 

Teoría del activismo social. Claves para crear un proyecto de acción colectiva. La 

narrativa pública: el desafío emocional y las historias. Desarrollar relaciones. Liderazgo 

colaborativo. Estrategias para construir poder. Movilización y acción. 

Poder. Definición y abordajes principales desde la Sociología Política. Poder como 

dominación. Poder como empoderamiento. 

Encíclica Laudato Si. Historia y génesis del documento. Análisis de la Encíclica a la luz de 

los ODS. Lo que le está pasando a nuestra casa. El Evangelio de la Creación. Raiz humana 

de la Crisis Ecológica. Una Ecología Integral. Plataforma Laudato SI. 

Relaciones Públicas y desinformación. Greenwashing. 

Metodología de árbol de problemas. Enfoque de marco lógico (EML). Matriz de lógico. 

Indicadores. 

Estudios de caso. 

 

Métodos de enseñanza: 

 Aprendizaje basado en casos 

 Aprendizaje basado en equipos 

 Aprendizaje basado en problemas 

 Simulaciones, juego de roles 

 Búsqueda de información y evidencias 

 Clase invertida 

 Debates, foros 



 

 

Estrategias de evaluación: 

 Controles de lectura 

 Debate 

 Presentaciones de proyectos, productos o resultados 

 

Forma de aprobación: 

Un curso está aprobado en primera instancia cuando el estudiante cumple con el 75% 

de asistencias y obtiene una calificación final de B, BMB, MB o STE como resultado del 

cumplimiento satisfactorio de las actividades sujetas a evaluación propuestas en el 

programa del curso. 

Un curso está no aprobado cuando no se cumple con el 75% de asistencias o no se han 

obtenido los resultados formativos esperados, lo cual se expresa en una calificación de 

R o D. En estos casos se debe recursar, ya que el curso no tiene examen. 

 

Modalidad: Presencial – Sede central Av. 8 de octubre. 

 

Carga horaria total:  42 horas.   

Fecha de Inicio: 7 de agosto de 2024. 

Fecha de finalización: 29 de noviembre de 2024. 

 

Días y Horarios: miércoles y viernes de 12:25 a 13:45 

 

Costo total: $6.000 pesos uruguayos (que pueden financiados en 4 cuotas por redes de 

cobranzas o transferencia bancaria y hasta en 6 cuotas financiadas con tarjeta de 

crédito). Beneficios: Estudiantes UCU 25% - Alumni UCU 25% - Personal docente y 

administrativo UCU 20%.  

*Descuento especial para organizaciones ambientales* 
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