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Técnicas de Compresión de Bajo Costo 

 
Equipo docente: Ana Akerman y Natalia Pereira. 

 

Unidad académica: Facultad de Ciencias de la Salud - Lic. En Fisioterapia. 

Referente académico: Lic. Esp. Silvia Guillén. 

 

Dirigido a: Fisioterapeutas, Terapistas Ocupacionales y Fonoaudiólogos. Profesionales 

interesados en ampliar las herramientas terapéuticas en la atención a sus pacientes, 

sumando una herramienta terapéutica de bajo costo y alta efectividad en el 

tratamiento de personas con enfermedades neurológicas. 

Contenido: 

Curso teórico-práctico enfocado al tratamiento del paciente neurológico adulto y con 

aplicabilidad en neurología pediátrica, ortopedia, geriatría y áreas afines. 

El curso abordará nuevas herramientas de evaluación y tratamiento, proporcionando a 

profesionales y estudiantes una visión más integral de la importancia del sistema 

sensorial en la optimización del movimiento funcional. 

El curso ofrecerá técnicas que ayudan en el tratamiento de diversos trastornos 

mediante la compresión ejercida por diversos materiales de bajo costo. 

Dirigido a fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales y estudiantes de último semestre 

de estas áreas, interesados en comprender los motivos y explorar la riqueza del mundo 

sensorial. 

 

Modalidad: Presencial. 

Carga horaria total: 20 horas. 

Días y horarios: viernes 18 y sábado 19 de octubre de 2024 de 8:00 a 19:00h. 

 

Costo total: 

$13.500 pesos uruguayos (1 cuota a través de redes de cobranza o transferencia 

bancaria y hasta 6 cuotas financiadas en tarjeta de crédito) - Beneficios: Estudiantes 

UCU 25% - Alumni UCU 25% - Personal docente y administrativo UCU 20%. 
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