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DIPLOMATURA EN ESTÉTICA Y ARMONIZACIÓN OROFACIAL 

 
Equipo docente:  

 Dra. Natalia Osorio 

 Dr. Thales Cardoso 

 Dra. Anellia Kutscher 

 Dra. María José Gueicamburu 

 Dra. Abril Rusch 

 Dra. Natalia Echeverría 

 Dra. Andrea Guarnerio 

 Dra. Rosel Filgueiras 

 Dra. Florencia Lafluf 

 Lic. Ana Miramonte 

 Lic. Magda Nuñez 

 Delfina Valdez 

 

Unidad académica: Facultad de Ciencias de la Salud 

Referente académico: Dra. Natalia Osorio – Directora Lic. en Fonoaudiología  

 

Dirigido a: Médicos y Odontólogos. 

 

Contenido: 

• MÓDULO I:  CONSULTA ESTÉTICA 

-  Estética orofacial como especialidad. 
-  Relación profesional-paciente. 
-  Encuadre normativo: Historia clínica y consentimiento informado. 
-  Consulta diagnóstica 
-  Fonoestética. 
-  Perfiles psicológicos Del paciente. 
-  Planes de tratamiento. 

• MÓDULO II:  SKYN QUILATY 

- Límites del Profesional Estético en Dermatología 

- Cosmetología Médica 

- Skin Quality  
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- Toxina Botulínica Intradérmica 

- Mesoterapia y microneedling 

-  Bioestimuladores 

- Bioregeneradores  

- Formulación Química de los productos 

 

• MÓDULO III:  ANATOMÍA 

- Anatomía aplicada a inyectables: estudio anatómico y cefalométrico 
aplicado a la estética facial. 

- Anatomía, histología y fisiología del tercio superior, medio e inferior. 
- Anatomía a través de la simulación. 
- Estudio anatómico en pacientes: lectura transdérmica de la musculatura 

facial para aplicación de toxina botulínica. 

• MÓDULO IV: TOXINA BOTULÍNICA 

- Toxina Botulínica, historia en la estética orofacial. 
- Usos terapéuticos de la toxina botulínica. Toxina para Bruxismo 
- Análisis de musculatura y anatomía aplicada a toxina. 
- Presentaciones y marcas comerciales aprobadas por FDA y MSP. 
- Técnicas de aplicación. 
- Toxina aplicada con fines esteticos. 
- Práctica de toxina botulínica. 

• MÓDULO V: ÁCIDO HIALURÓNICO 

- Introducción al ácido hialurónico. 
- Motivos de consulta y usos. 
- Presentaciones y marcas comerciales aprobadas por FDA y MSP. 
- Bioregeneradores y skinboosters. 
- Armonización orofacial. 
- Práctico de skinboosters. 

• MÓDULO VI: ARMONIZACIÓN CON ÁCIDO HIALURÓNICO 

- Anatomía aplicada a rellenos. 
- Reología de los productos de ácido hialurónico.  
- Técnicas de inyección de armonización facial (estructura, contorno y 

refinamiento). 
- Prevención y tratamiento de efectos adversos. 
- Práctico de aplicación de Ac. Hialurónico. 
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• MÓDULO VII: HIDROXIAPATITA DE CALCIO 

- Introducción a la Hidroxiapatita de Calcio. 
- Motivo de consulta e indicación. 
- Hidroxiapatita de calcio como material bioestimulador (aplicación global).  
- Hidroxiapatita de calcio como relleno (aplicación focal). 
- Práctico de hidroxiapatita de calcio. 

• MÓDULO VIII: HILOS 

- Introducción a los hilos y anatomía aplicada a hilos. 
- Diferentes técnicas faciales de Hilos PDO y PLA. 
- Bioestimulación facial con hilos PDO y PLA lisos (mono y multifilamento). 
- Práctica de hilos. 

• MÓDULO IX: MANEJO DE COMPLICACIONES 

- Manejo de complicaciones con toxina botulínica. 
- Manejo de complicaciones con ácido hialurónico. 
- Manejo de complicaciones con hidroxiapatita de calcio. 
- Manejo de complicaciones con hilos PDO y PLA. 

• MÓDULO X: ESTÉTICA EMPÁTICA Y COMERCIAL 

- Coaching para una mejor atención. 
- Planes Integrales pensando en el paciente como cliente, ¿cómo armar un 

plan de tratamiento? 
- Pautas importantes para el manejo de una clínica. 
- Estrategias de venta: ¿qué vender y cómo? 
- Manejo de Redes: promoción y comunicación. 
- Matriz FODA. 
- ¿Cómo cobrar? : Pricing. 
- ¿Cómo calcular mi ROI? 
- Clase Práctica de Técnicas aprendidas. 

• MÓDULO XI: EVALUACIÓN 

- Evaluación final. 
- Carpeta con presentación de casos clínicos. 
- Seminario con presentación y resolución de un caso clínico complejo 
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Cronograma 

 

MÓDULO 1 Y 2 - INAUGURAL + MESOTERAPIA (14h) 

Viernes 04/04 

Teórico inaugural 2h 

Seminario presencial teórico 4h  

Sábado 05/04   

Seminario presencial teórico 4h 

Seminario Mesoterapia teórico-práctico 4h 

MÓDULO 3 - ANATOMÍA (18h) 

Viernes 02/05 

Teórico zoom 2h 

Viernes 09/05 

Seminario teórico Anatomía 4h  

Práctico disección Cadavérica 4h 

Sábado 10/05  

Práctico Disección cadavérica 4h 

Práctico de lectura transdérmica entre cursantes 4h 

MÓDULO 4 - TOXINA (18h) 

Jueves 29/05  

Teórico online 2h  

Viernes 06/06  

Seminario Teórico Técnicas aplicación toxina botulínica y diluciones 4h 

Práctico de diluciones 4h 

Sábado 07/06 

Práctico aplicación toxina botulínica y de ID-TOX 8h 

MÓDULO 5 - SKINBOOSTER (18h) 

Jueves 26/6 

Teórico online 2h 

Viernes 11/07  

Seminario teórico Skinboosters y AOF 4h  

Práctica aplicación Skinboosters 4h 

Sábado 12/07 

Control pacientes toxina módulo 4  8h 

MÓDULO 6 - ARMONIZACION AH (18h) 

Jueves 24/07 

Teórico online 2h 

Viernes 01/08 

Seminario Teórico Armonización con AH 4h  

Práctica AOF con AH 4h 

Sábado 02/08  

Práctica AOF con AH + Control Skinboosters + 2da aplicación  8h 
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MÓDULO 7 - BIOESTIMULACIÓN (18h) 

Jueves 21/08 

Teórico online 2h 

Viernes 29/08 

Seminario teórico HA 4h  

Práctica HA 4h 

Sábado 30/08 

Práctica HA + Control pacientes AOF con AH Módulo 6  8h 

MÓDULO 8 - HILOS PDO (18h) 

Jueves 11/09 

Teórico online 2h 

Viernes 18/09 

Seminario teórico hilos PDO 4h 

Práctica hilos PDO 4h 

Sábado 19/09  

Práctica hilos PDO + Control HA módulo 7  8h  

MÓDULO 9 - COMPLICACIONES (14h) 

Jueves 2/10 

Teórico online 2h 

Viernes 17/10  

Seminario teórico y Práctico de diagnóstico y manejo de las complicaciones 6h 

Control pacientes PDO Módulo 8  2h 

Sábado 18/10    

Practico complicaciones 4h 

MÓDULO 10 - MARKETING (10h) 

Jueves 30/10 

Teórico online 2h 

Viernes 07/11 - Clase presencial  

Seminario Teórico de manejo de la clínica 2h 

Seminario teórico manejo de las redes 2h 

Seminario teórico Pricing / matriz FODA 2h 

Seminario de aspectos económicos y contables 2h 

MÓDULO 11 - CIERRE DEL CURSO (8h + Evaluación final) 

Viernes 05/12 

Seminario final - Cada estudiante deberá presentar un caso clínico complejo con su resolución 8h 

Evaluación final  

Entrega de carpeta con presentación de casos clínicos 

 

Modalidad: Teórico - práctico / online - presencial. 

 

Carga horaria total: 150 horas (compuestas por clases prácticas presenciales, teóricos 

online y seminarios presenciales). 
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Días y horarios: 

• Clases teóricas por zoom: comienzo 19:00h (ver cronograma) 

• Clases presenciales: comienzo 9:00h (ver cronograma) 

 

Fecha de inicio: viernes 4 de abril de 2025. 

Fecha de finalización: viernes 5 de Diciembre 2025. 

 

Costo total: USD 4.500 dólares americanos (que pueden ser financiados en 6 cuotas 

de USD 750 a través de redes de cobranza o transferencia bancaria y hasta 6 cuotas sin 

interés financiadas en tarjeta de crédito) - Beneficios: Estudiantes UCU 25% - Alumni 

UCU 25% - Personal docente y administrativo UCU 20%. 
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