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Datos personales
|ldentidad

Documento: CEDULA - 3015112-4
Sexo: Femenino
Datos de nacimiento: 24/11/1969 , Rocha

Nacionalidad: Oriental

Formacion

Formacion concluida
Formacién académica/Titulacion

Posgrado

2007 - 2010 Maestria

Maestria en Nutricion con énfasis en Salud Publica
UCUDAL - Centro de Postgrados, Universidad Catolica del Uruguay Damaso Antonio Larrafiaga , Uruguay

Titulo: EVALUACION DE LA CALIDAD GLOBAL DE LA ALIMENTACION EN UNA POBLACION DE
MUJERES ASISTIDAS POR EL SISTEMA DE SALUD PUBLICO DE CHILE

Tutor/es: MARCIA ERAZO BAHAMONDES
Obtencion del titulo: 2010
Sitio web de la Tesis: www.ucu.edu.uy

Palabras clave: indice de Alimentacion Saludable; mujeres; habitos alimentarios; Chile
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Nutricién en Salud Publica

Formacion en marcha

Formacion académica/Titulacion
Especializacion
2015 Especializacion/Perfeccionamiento
Herramientas para el estudio del comportamiento alimentario del consumidor

Facultad de Ciencias Sociales - UDeLaR, Universidad de la Republica , Uruguay

Palabras clave: comportamiento alimentario; consumidor; habitos alimentarios

Grado



1988 - 1992

Grado

Escuela de Nutricion y Dietetica, Universidad de la Republica , Uruguay

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Nutricion nifios, adolescentes y embarazadas

Formacién complementaria

Cursos corta duracion
05/2010-05/2010

01/2010-01/2010

01/2010-01/2010

10/2008 - 11 / 2008

2008 - 2008

2008 - 2008

2008 - 2008

2007 - 2007

2006 - 2006

2004 - 2004

1999 - 1999

1999 - 1999

1999 - 1999

Otras instancias

Formulacion de Proyectos y Evaluacion de Intervenciones en Salud Publica y Nutricion

UCUDAL - Escuela Catélica de Enfermeria «Antonia Valencia» (hasta 2006), Universidad Catdlica
del Uruguay Damaso Antonio Larrafiaga , Uruguay

Palabras clave: Salud Publica

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricién, Dietética /
Salud Publica

Aplicaciones de Bioestadistica con STATA
Univ de Chile, Chile

Palabras clave: bioestadistica

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Epidemiologia /
Salud Publica

Formulacion de Proyectos de Investigacion para Fondos Concursables
Univ de Chile , Chile

Palabras clave: proyectos investigacion

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios
de Salud / Salud Publica

&#61607; Diploma Internacional en Salud y Nutricion

Universidad de Chile , Chile

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Nutricién en Salud Publica

Nutricion y alimentacion en los primeros afios de la vida
Escuela Universitaria de Nutricion y Dietética - UDeLaR, Universidad de la Republica , Uruguay

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Nutricion infantil
Desafios y oportunidades en Gatroenterologia y Nutricién II”- Tercer ciclo- Segundo Curso

Soc Ch de Pediatria , Chile

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Nutricibn embarazadas y nifios

&#61607; Curso de mejora de la Nutricion de la Embarazada y Nifios Menores de 2 Afios

Otros , Uruguay

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Nutricién embarazadas y nifios

Investigacion Cientifica

UCUDAL - Escuela Catolica de Enfermeria «Antonia Valencia» (hasta 2006), Universidad Catdlica

del Uruguay Damaso Antonio Larrafiaga , Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Investigacion en Salud

Evaluacién y conducta del nifio con talla baja. Discusién de casos clinicos

Otros , Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Nutricion infantil

&#61607; Ciclo de Actualizacion de Jornadas Abiertas 2004
Escuela Universitaria de Nutricion y Dietética - UDelLaR, Universidad de la Republica , Uruguay

Sindicato Médico del Uruguay , Uruguay

Nutricion en Nefrologia

Sindicato Médico del Uruguay , Uruguay

&#61607; Curso Asistencia Nutricional al Paciente Aislado
Sindicato Médico del Uruguay , Uruguay



2015

2014

2007

2005

2009

2009

2007

2006

2005

2001

1999

1993

2007

Seminarios
Nombre del evento: Disefio de cursos universitarios para aprendizaje significativo

Institucion organizadora: Universidad Catolica del Uruguay , Uruguay

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Formacién Recursos Humanos

Seminarios
Nombre del evento: Cuidados Paliativos Pediatricos

Institucion organizadora: Universidad Catolica del Uruguay , Uruguay

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios
de Cuidado de la Salud

Seminarios
Nombre del evento: “Metodologia de la Investigacion en Nutricion Humana”

Institucion organizadora: Maestria en Nutricion- Universidad Catdlica , Uruguay

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Investigacion en Salud

Seminarios

Nombre del evento: Cirugia Bariatrica

Institucion organizadora: FELANPE , Uruguay

Congresos

Nombre del evento: XI Congreso Iberoamericano de Extension Universitaria
Institucion organizadora: Universidad de la Republica , Uruguay

Palabras clave: Extension Universitaria

Congresos

Nombre del evento: xv Congreso Latinoamericano de Nutricion

Institucion organizadora: Sociedad Latinoamericana de Nutricién , Chile

Palabras clave: nutricién

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Nutricion Materno Infantil y Salud Publica

Congresos

Nombre del evento: &#61607; 14as. Jornadas de Actualizacion en Medicina Ambulatoria, 12as.
Jornadas de Nutricion, 6as. Jornadas de Actualizaciéon en Enfermeria-

Institucion organizadora: Uruguay

Congresos

Nombre del evento: &#61607; Ill Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo
Institucion organizadora: Uruguay

Congresos

Nombre del evento: &#61607; X Congreso de la Federacion Latinoamericana de Nutricion Parenteral,
Enteral, Clinica y Metabolismo (FELANPE)

Institucion organizadora: FELANPE , Uruguay

Congresos

Nombre del evento: &#61607; VIII Jornadas de Actualizacion de Medicina Ambulatoria y VI Jornadas
de Nutricién

Institucion organizadora: Uruguay

Congresos

Nombre del evento: &#61607; XII Congreso Uruguayo de Pediatria
Institucion organizadora: CASMU , Uruguay

Congresos

Nombre del evento: Il Congreso Uruguayo de Nefrologia

Institucion organizadora: Uruguay

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
NutricionClinica

Simposios

Nombre del evento: Agronegocios y Salud

Institucion organizadora: Facultad de Agronomia de la Universidad de Buenos Aires , Argentina

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Agronegocios Salud



2006 Simposios
Nombre del evento: &#61607; Simposio CESNI 30 Aniversario: “Nutricion Infantil: Hoy y mafiana”

Institucion organizadora: Centro de Estudios de la Nutricion infantil , Argentina

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
Nutricion infantil

2008 Encuentros
Nombre del evento: &#61607; 2nda. Jornada de Nutricion de Nutriguia
Institucion organizadora: Nutriguia , Uruguay

2007 Encuentros
Nombre del evento: &#61607; lera. Jornada de Nutricién de Nutriguia
Institucion organizadora: Nutriguia , Uruguay

2004 Encuentros

Nombre del evento: &#61607; Jornada sobre “Actualizacién en el Tratamiento de la Diabetes Mellitus
Tipo II”
Institucion organizadora: Uruguay

1995 Encuentros
Nombre del evento: | Encuentro de Nutricionistas

Institucion organizadora: CASMU , Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética /
NutricionClinica

2013 Otros

Nombre del evento: Pasantia y orientacion sobre los proyectos de Educacion a distancia,
Investigacion e Intervencion en Seguridad Alimentario Nutricional
Institucion organizadora: INCAP (Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama) , Guatemala

Areas de actuacion

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricién, Dietética / Nutricion nifios, adolescentes y embarazadas
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricién, Dietética / Nutricion comunitaria
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Promocion de Salud

Actuacion Profesional

Cargos desempeinados actualmente

Desde: 03/2006
Docente , (30 horas semanales / Dedicacion total) , UCUDAL - Escuela Catdlica de Enfermeria «Antonia Valencia»
(hasta 2006) , Uruguay

Desde: 03/2006
Profesor permanente , (30 horas semanales) , UCUDAL - Escuela Catélica de Enfermeria «Antonia Valencia» (hasta
2006) , Uruguay

Desde: 02/2011

Director Licenciatura en Nutricion , (35 horas semanales) , UCUDAL - Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la
Salud , Uruguay

Universidad Catdélica del Uruguay Damaso Antonio Larrafiaga , UCUDAL - Escuela Catoélica de
Enfermeria «Antonia Valencia» (hasta 2006) , Uruguay
Vinculos con la institucion

03/2006 - Actual, Vinculo: Docente, (30 horas semanales / Dedicacion total)

03/2006 - Actual, Vinculo: Profesor permanente, (30 horas semanales)

Actividades

03/2006 - Actual

Lineas de Investigacion , Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Licenciatura en Nutricion
Nutricién Comunitaria , Coordinador o Responsable

03/2006 - Actual
Docencia , Grado
Nutricién Comunitaria



03/2006 - Actual
Docencia , Grado
Fisiopatologia y Nutricion Materno Infantil

03/2006 - Actual
Docencia , Grado

Investigacion

03/2006 - Actual
Docencia , Grado
Practicas de Nutricion Comunitaria

04/2009 - Actual
Extension , Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Licenciatura en Nutricién
Coordinacién Actividades Atencion Primaria en Salud

04/2009 - Actual
Extension , Sector Extension y Servicio a la Comunidad , Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud

Diagnéstico de salud y realizacion actividades educativas. ONG Gurises Unidos

03/2008 - Actual
Extension , Sector Extension y Servicio a la Comunidad , Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud
coordinacion actividades. Liceo Jubilar. Gruta de Lourdes

03/2008 - Actual
Extension , Sector Extensién y Servicio a la Comunidad , Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud
Coordinacion actividades. Colegio San José. Cerro

03/2007 - Actual
Extension , Sector Extension y Servicio a la Comunidad , Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud

Programa Promocion de Salud en Parroquia de Fatima. Cerro

03/2008 - Actual

Proyectos de Investigacion y Desarrollo , Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud de la Universidad Catdlica , Departamento de
Educacion y Salud Comunitaria

Condicionantes de Salud en nifios de primer afio escolar, en una escuela de contexto critico , Integrante del Equipo

04/2007 - 11/2007

Proyectos de Investigacion y Desarrollo , Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Departamento de Educacion y Salud
Comunitaria

Centro de Asistencia del Sindicato Médico del Uruguay , Uruguay
Vinculos con la institucion
01/1993 - 02/2007, Vinculo: Nutricionista, (30 horas semanales)

02/1993 - 02/2007, Vinculo: , (30 horas semanales)

Actividades
01/2000 - 12/2004
Otra actividad técnico-cientifica relevante , Atencion Primaria en Salud , Educacién Materno Infantil

&#61607; Nutricionista Titular del Programa de Captacién Precoz de la Embarazada

Administracion de Servicios de Salud del Estado , Hospital Pereira Rossell , Uruguay

Vinculos con la institucion
01/1995 - 12/2001, Vinculo: Nutricionista honoraria , (5 horas semanales)
No corresponde , Circulo Catélico de Obreros del Uruguay , Uruguay

Vinculos con la institucion
01/1992 - 12/1992, Vinculo: &#61607; Nutricionista suplente contratada , (30 horas semanales)



Universidad Caté6lica del Uruguay Damaso Antonio Larrafiaga , UCUDAL - Facultad de
Enfermeriay Tecnologias de la Salud , Uruguay

Vinculos con la institucion

02/2011 - Actual, Vinculo: Director Licenciatura en Nutricion, (35 horas semanales)

Actividades
02/2011 - Actual

Lineas de Investigacion , Departamento de Nutricion
Estudio del Estado Nutricional y habitos alimentarios, en el contexto de los determinantes de la salud , Coordinador o Responsable

03/2006 - Actual
Docencia , Pregrado
Fisiopatologia y Nutricion Materno Infantil , Responsable , Licenciatura en Nutricion

03/2006 - Actual
Docencia , Pregrado
Nutricién comunitaria , Responsable , Licenciatura en Nutricion

03/2009 - Actual
Extension

Préacticas de Nutricion Comunitaria de los estudiantes avanzados

03/2008 - Actual
Extension
extension universitaria en el Liceo Jubilar- barrio Gruta de Lourdes y Colegio San José- barrio Cerro, Montevideo

03/2007 - 11/2010
Extension
extension universitaria en la Parroquia de Fatima- barrio Cerro

03/2009 - 11/2009
Extension

actividades de extensién universitaria en la ONG- Gurises Unidos- barrio Cordén, Montevideo

02/2011 - Actual
Gestién Académica
Integrante Comité Etica de la Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud

02/2011 - Actual
Gestion Académica , Departamento de Nutricion
Director de Carrera

04/2011 - Actual
Proyectos de Investigacion y Desarrollo , Departamento de Nutricion

Evaluacioén nutricional y metabdlico en estudiantes universitarios

12/2009 - Actual

Proyectos de Investigacion y Desarrollo
Determinantes del peso al nacer en nifios residentes del peso al nacer en nifios residentes del departamento de Canelones

04/2012 - 05/2012

Proyectos de Investigacion y Desarrollo , Corporacion Nacional para el Desarrollo
Servicio de alimentacion para personas privadas de libertad y funcionarios de un centro carcelario , Integrante del Equipo

02/2010 - 12/2010

Proyectos de Investigacion y Desarrollo

Evaluacién de la situacion alimentaria nutricional de nifios preescolares de 2 y 3 afios que asisten a los centros CAIF de la Asociacion
Civil San Vicente de Montevideo



01/2010 - 11/2010

Proyectos de Investigacion y Desarrollo
-Evaluacion de la calidad global de la alimentacion en una poblacién de mujeres asistidas por el sistema de salud publico de Chile

02/2010 - 09/2010

Proyectos de Investigacion y Desarrollo
Asociacion de lactancia materna exclusiva con malnutricién por exceso en nifios escolarizados de 2 a 5 afios, del barrio La Teja

Lineas de investigacion
Titulo: Estudio del Estado Nutricional y habitos alimentarios, en el contexto de los determinantes de la salud

Tipo de participacion: Coordinador o Responsable

Objetivo: Dentro de la linea mi area de trabajo se circunscribe a la sublinea: Estrategias de accion, Politicas y Programas de promocion
de salud

Equipos: Beatriz Agazzi(Integrante); Rosana Martinez(Integrante); Silvia Delgado(Integrante); Angela Torres(Integrante); Soledad
Calvo(Integrante)

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Evaluaciéon Crecimiento y
Desarrollo, Promocién de Salud

Titulo: Nutricion Comunitaria

Tipo de participacion: Coordinador o Responsable

Objetivo: Dentro de esta linea es de interés de la carrera el estudio de las probleméaticas nutricionales de la comunidad. Se disefian
estudios de las enfermedades nutricionales por déficit y por exceso que son de mayor prevalencia en la poblaciéon de estudio. También
se buscan la relacion de los problemas nutricionales con otros factores y condicionantes de vida de los individuos.

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricién en Salud Publica

Proyectos

2009 - Actual
Titulo: Determinantes del peso al nacer en nifios residentes del peso al nacer en nifios residentes del departamento de Canelones,

Tipo: Investigacion

Alumnos: 1(Maestria/Magister),

Equipo: Alfonsina Ortiz(Integrante); Florencia Cerruti(Responsable)
Financiadores: Sin financiamiento

2011 - Actual

Titulo: Evaluacion nutricional y metabdlico en estudiantes universitarios,
Tipo: Investigacion

Alumnos: 10(Pregrado),

Equipo: Beatriz Agazzi(Responsable); Silvia Delgado(Integrante); Angela Torres(Integrante); Soledad Calvo(Integrante); Mauricio
Gutiérrez(Integrante); Maria Beledo(Integrante); Hernan Pereira(Integrante)

Financiadores: Sin financiamiento

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Evaluacion Nutricional,
Habitos Alimentarios, Factores de Riesgo

2008 - 2009

Titulo: Condicionantes de Salud en nifios de primer afio escolar, en una escuela de contexto critico, Tipo de participacion: Integrante del
Equipo, Descripcion: La investigacion se propuso conocer las condicionantes de salud de los nifios que asisten al primer afio escolar, de
una escuela publica de contexto critico de Montevideo, la Escuela Gran Bretafia, a partir de una encuesta que relevase datos
antropométricos, controles de salud, ambiente familiar, algunos datos socioeconémicos y una evaluacion del desarrollo psicomotriz

Tipo: Investigacion

Alumnos: 6(Pregrado),

Equipo: Maira Castro(Responsable); Graciela Curbelo(Integrante)
Financiadores: Sin financiamiento / Otra

Palabras clave: crecimiento desarrollo
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / CRECIMIENTO Y DESARROLLO



2010 - 2010
Titulo: -Evaluacién de la calidad global de la alimentacion en una poblacion de mujeres asistidas por el sistema de salud publico de Chile,

Tipo: Investigacion
Alumnos:
Equipo: Marcia Erazo(Integrante)

Financiadores: Otra institucién nacional / Universidad Catolica del Uruguay / Beca

2010 - 2010
Titulo: Asociacion de lactancia materna exclusiva con malnutricién por exceso en nifios escolarizados de 2 a 5 afios, del barrio La Teja,

Tipo: Investigacion
Alumnos: 2(Pregrado),
Equipo: Ana Baraibar(Integrante); Laura Bugarih(Responsable)

Financiadores: Sin financiamiento

2010 - 2010

Titulo: Evaluacion de la situacion alimentaria nutricional de nifios preescolares de 2 y 3 afios que asisten a los centros CAIF de la
Asociacion Civil San Vicente de Montevideo,

Tipo: Investigacion

Alumnos: 3(Pregrado),

Equipo: Ximena Auersperg(Responsable); Inés Vago(Responsable); Lucia Perdomo(Integrante)
Financiadores: Sin financiamiento

2012 - 2012

Titulo: Servicio de alimentacion para personas privadas de libertad y funcionarios de un centro carcelario, Tipo de participacion:
Integrante del Equipo, Descripcion: Desarrollo en la elaboracion de los pliegos de licitacién para la contratacion de una empresa que
efectue el servicio

Tipo: Desarrollo

Alumnos:

Equipo: Alfonsina Ortiz(Responsable)

Financiadores: Otra institucién nacional / Corporaciéon Nacional para el Desarrollo / Remuneracion

Palabras clave: contexto critico; Salud

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Gestion de servicios de
alimentacion

Produccién cientifica/tecnoloégica

Muchos datos epidemioldégicos basados en la poblacién han ayudado a aclarar la funcién del régimen
alimentario en la prevencion y el control de la morbilidad y la mortalidad prematura causadas por las
enfermedades no transmisibles (ENT). El mundo cuenta con una cifra de personas subalimentadas que
actualmente supera los 850 millones, los elevados precios de los alimentos suponen una dificultad mayor para
los que sufren hambre, pero también para los que estan al borde de la pobreza. Uruguay es reflejo de lo que
pasa en algunos paises de América Latina que muestran en la actualidad una situacién paradojal, que es la
presencia simultanea de los dos efectos extremos de una mala nutricion: obesidad y desnutricién. Si bien no hay
grandes problemas de acceso a los servicios de salud, la poblacion mas vulnerable del punto de vista social y
biolégico, ve condicionada su salud y nutricién. La situacion nutricional de las personas esta directamente
relacionada con su Estado de Salud. Los individuos mas vulnerables del punto de vista nutricional son los nifios
menores de 2 afios y las embarazadas. La desnutricion materna pregestacional o durante el embarazo, se
asocia a un mayor riesgo de morbimortalidad infantil, en tanto que la obesidad también constituye un factor
importante de riesgo, al aumentar algunas patologias del embarazo, las distocias y complicaciones del parto. La
situacién nutricional de los nifios depende de factores de distinta naturaleza, tales como factores hereditarios,
presencia de ciertas patologias en edades tempranas, caracteristicas socioecondmicas del hogar que
determinan su acceso a recursos e informacién, acceso a servicios y prestaciones publicas y caracteristicas de
la comunidad en la que se encuentran insertas las familias. El impacto de las privaciones nutricionales en la
infancia es especialmente relevante, dado que es el momento en el que se produce el mayor crecimiento
corporal y se adquieren las habilidades psicomotoras y sociales que les permiten a las personas un desarrollo
satisfactorio durante su vida adulta. Entre los factores generales asociados al estado nutricional de los nifios, se
ubican el peso al nacer, las condiciones de salud de la madre y el haber experimentado enfermedades a edades
tempranas. El acceso a recursos dentro del hogar, refiere al ingreso y esta relacionado a la educacion de los



padres y la composicion del hogar. Estos elementos se asocian al acceso a alimentos, a las presiones para la
distribucién de recursos dentro del hogar al manejo de informacién nutricional y a la insercién del hogar en
redes. Las intervenciones que han sido comprobadas como efectivas en mejorar la nutricion y la salud son:
programas de educacion alimentario nutricional a la embarazada y su familia, controles peridédicos y precoces de
la mujer embarazada, suplementacién de Hierro a embarazadas, fortificacion de alimentos de consumo masivo,
proporcionar asesoramiento y ayuda especializados para la alimentacion del lactante y del nifio pequefio, la
disponibilidad de alimentos de bajo costo en el hogar, preparados con ingredientes localmente disponibles,
utilizando tecnologias apropiadas de produccién en pequefia escala en la comunidad.

Produccion bibliografica
Articulos publicados
Arbitrados

Completo

INVESTIGADOR

Estudio sobre las caracteristicas de la alimentacion de los adolescentes uruguayos. Archivos Latinoamericanos de Nutricién, v.: 65 2
2015, p.: 97 - 103, 2015

Palabras clave: adolescencia; alimentacion; conducta alimentaria; Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion y Salud Publica

Medio de divulgacion: Papel ; Lugar de publicacion: Venezuela ; ISSN: 00040622
http://www.alanrevista.org/ediciones/2015/2/?i=art4

scopus [EEMEY )

Completo

INVESTIGADOR

Evaluacion de la alimentacion en mujeres atendidas por el Sistema de Salud Publico chileno. Archivos Latinoamericanos de Nutricién, v.:
61 3, p.: 254 - 261, 2011

Palabras clave: indice de Alimentacion Saludable; mujeres; HABITOS ALIMENTICIOS:; Chile

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion y Salud Publica

Medio de divulgacion: Papel ; Lugar de publicacion: Venezuela ; ISSN: 00040622

THOMISON

eSS, SCUPUS m s

Articulos aceptados
Arbitrados

Completo

INVESTIGADOR

EVALUACION DE LA ALIMENTACION EN MUJERES ATENDIDAS POR EL SISTEMA DE SALUD PUBLICO CHILENO. Archivos
Latinoamericanos de Nutricion, 2011

Palabras clave: indice de Alimentacion Saludable; HABITOS ALIMENTICIOS; mujeres; Chile
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Habitos Alimenticios

Medio de divulgacion: Papel ; Lugar de publicacion: Venezuela ; ISSN: 00040622
http://www.alanrevista.org/

THEEESN. sSCcUPUS [m Wl

Trabajos en eventos



Resumen

INVESTIGADOR; INVESTIGADOR

Habitos alimentarios y conocimientos sobre nutricion de actores comunitarios participantes en un curso de derecho humano a la
alimetnacion , 2012

Evento: Internacional , XVI Congreso Lationamericano de Nutricion , LA HABANA , 2012
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud

Medio de divulgacion: CD-Rom;
Financiacion/Cooperacion: UCUDAL - Facultad de Enfermeria 'y Tecnologias de la Salud / Apoyo financiero

Resumen

ENCUESTADOR; INVESTIGADOR; INVESTIGADOR

Evaluacion de la Situaciéon Alimentaria Nutricional de Nifios Preescolares de 2 y 3 afios que asisten a los Centros CAIF de la Asociacion
Civil San Vicente de Montevideo , 2011

Evento: Regional , VII Congreso Uruguayo de Obesidad , Montevideo , 2011
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Evaluacién Crecimiento y Desarrollo

Medio de divulgacién: Otros;

Resumen
INVESTIGADOR; INVESTIGADOR
Determinantes del peso al nacer de nifios residentes en el Departamento de Canelones (Uruguay) , 2011

Evento: Nacional , las XXIX Jornadas Chilenas de Salud Publica , Santiago de Chile , 2011
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Evaluacién Crecimiento y Desarrollo

Resumen
LIC. EN ENFERMERIA; INVESTIGADOR
Proyectos de extension universitaria desarrollados a través de préacticas profesionales de disciplinas de la salud , 2010

Evento: Nacional , li Congreso Chileno de Salud Publica
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales / Promocion de la salud

Medio de divulgacion: Internet;
http://www.saludpublica.uchile.cl/esp/replet;jsessionid=4ECAE24BD23EE24F9F11ABEE9BB405727?id_replet=5142

Resumen

Calidad global de la alimentacion de mujeres asistidas por el Sistema de Salud Publico Chileno , 2010

Evento: Nacional , li Congreso Chileno de Salud Publica , Santiago de Chile , 2010

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Habitos Alimenticios
http://www.saludpublica.uchile.cl/esp/replet;jsessionid=4ECAE24BD23EE24F9F11ABEE9BB40572?id_replet=5142

Resumen

INVESTIGADOR; ENCUESTADOR

Asociacion de la Lactancia Materna exclusiva con la malnutricion por exceso en nifios escolarizados de 2 a 5 afios, en el barrio La Teja ,
2010

Evento: Regional , VIl Congreso Uruguayo de Obesidad , Montevideo , 2011
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Evaluacion Crecimiento y Desarrollo

Resumen
“Experiencias en la Capacitacion de Monitores en Salud Comunitarios” , 2009
Evento: Internacional , XI Congreso Iberoamericano de Extension Universitaria , Montevideo , 2009

Palabras clave: Extensién Universitaria
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion Materno Infantil

Medio de divulgacién: CD-Rom;
www.extension.edu.uy/extension2009



Completo
Atencion Nutricional Ambulatoria , 2006

Evento: Nacional , Curso CASMU de Atencion Nutricional Ambulatoria , Montevideo , 2006
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricién en el ciclo de vida

Medio de divulgacion: CD-Rom;

Texto en periddicos

Revista

LIC. EN ENFERMERIA

Madres que cuidan, madres que se cuidan , Revista Montevideo Shopping , v: , p: , 2009

Palabras clave: Salud
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricién Materno Infantil

Medio de divulgacion: Papel,

Produccion técnica
Trabajos Técnicos

Asesoramiento
ASESOR; ASESOR; ASESOR; ASESOR; ASESOR; ASESOR; ASESOR
Nutriguia 2008 , Guia sobre los alimentos comercializados en el pais de orientacidn a profesionales , 2007 , 614 , 5

Institucion financiadora: L'y M editores
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion comunitaria

Medio de divulgacion: Papel; Disponibilidad: Irrestricta; Ciudad: Montevideo/Uruguay
Www.nutriguia.com.uy
Ademas del material impreso también se accede a la informacién en la web: www.nutriguia.com.uy

Consultoria

Comité de Revision del material elaborado para educacion en el embarazo destinados a los profesionales de salud y los usuarios de las
Policlinicas del Primer Nivel de Atencién “ 33 meses en los que se define el partido: 33 ideas para jugarlo”™ Montevideo- Editorial-
RUANDI- UNICEF-Uruguay , Material elaborado para profesionales de la salud del Primer Nivel de Atencién, 2008 , 135, 1

Institucion financiadora: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia

Palabras clave: embarazo lactancia aliemtnacién complementaria
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion a través del ciclo vital

Medio de divulgacion: Papel; Disponibilidad: Irrestricta; Ciudad: Montevideo/Uruguay
Participacion en el Comité de revision como representante de la Universidad Catdlica.

Consultoria

Comité de Revision del material elaborado para educacion sobre Lactancia Materna e Incorporacion de Alimentos destinados a los
profesionales de salud y los usuarios de las Policlinicas del Primer Nivel de Atencion “Los primeros olores de la cocina de mi casa”™
Material destinado a profesionales de la salud y usuarios del Primer nivel de atencion , 2008 , 79, 1

Institucion financiadora: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion a través del ciclo vital

Medio de divulgacion: Papel; Disponibilidad: Irrestricta; Ciudad: Montevideo/Uruguay
Participacion del comité de revision en representacion de la Universidad Catolica.



Elaboracién de proyecto

LIC. EN NUTRICION. DIRECTORA DE CARRERA; LIC. EN NUTRICION; LIC. EN NUTRICION

disefio de carrera de Licenciatura de Nutricion aprobado por la Universidad Catdlica , Puesta en funcionamiento del Programa Académico
de la Licenciatura en Nutricion de la Universidad Catoélica , 2005 , 236 , 24

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricién comunitaria

Medio de divulgacion: Papel; Disponibilidad: Restricta; Ciudad: Montevideo/Uruguay

www.ucu.edu.uy

PERFIL DEL LICENCIADO EN NUTRICION GRADUADO EN LA UNIVERSIDAD CATOLICA El ejercicio profesional del Licenciado en
Nutricién esta relacionado con la problematica nacional, en cuanto a la alimentacién y la salud. Dado que éstos son derechos que deben
estar al alcance de todos los seres humanos, asi deberan ser ensefiados a quienes asuman el compromiso de formarse
profesionalmente en esta area. Los Licenciados en Nutricion tendran competencia en nutricion y alimentacién con un enfoque clinico,
comunitario, empresarial y tecnolégico. Estaran capacitados para aplicar y difundir los conocimientos cientificos para la prevencion,
promocion y atencién en el estado de salud y enfermedad de individuos, gruposy comunidades. Integraran equipos multidisciplinarios
con liderazgo en el campo de la alimentacion aportando solucion a los problemas de su competencia. Asesoraran a nivel estratégico
sobre las politicas alimentarias. Investigaran en las diversas areas en que se desempefien con el fin de generar conocimiento que
permita el desarrollo de la profesion y con ello un mejor servicio a la sociedad. Los egresados contaran con una sélida formacion tedrico
practica complementada por herramientas (por ejemplo: idiomas, marketing, informatica) que eleve su prestigio profesional y facilite su
insercion laboral. Los profesionales se formaran procurando desarrollar capacidades para percibir la magnitud y la complejidad de los
problemas relacionados a su quehacer con autonomia intelectual y principios éticos.

Elaboracién de proyecto

&#61607; Programa de Captacion Precoz de la Embarazada , Desarrollo de un Programa a nivel del Centro de Asistencia del Sindicato
Médico del Uruguay de identificacion de las embarazadas con riesgo nutricional y atencién nutricional de las mismas , 2000, 10, 6

Palabras clave: embarazada nutricién
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion comunitaria

Medio de divulgacion: Otros; Disponibilidad: Restricta; Ciudad: /Uruguay

Elaboracién de proyecto

&#61607; Proyecto de Asistencia Nutricional en areas de Gestacion, Lactancia, Preescolar, Escolar y Adolescentes en el CASMU
Disefio e implementacion de una Policlinica de atencion nutricional a embarazadas, madres en lactancia, nifios y adolescentes , 1998 ,
20,6

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricién a través del ciclo vital

Medio de divulgacion: Papel; Disponibilidad: Restricta; Ciudad: /Uruguay

Estudios de impacto

INVESTIGADOR; Carmen Cal; LIC. EN NUTRICION; INVESTIGADOR

Evaluacion de resultados e impactos del plan CAIF en relacion al desarrollo infantil y el estado nutricional de los beneficiarios , 2010 ,
103, 15

Institucion financiadora: Plan CAIF- Secretaria Ejecutiva del Plan CAIF-INAU y el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD)-

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Evaluaciéon Crecimiento y
Desarrollo

Medio de divulgacion: Otros; Disponibilidad: Restricta; Ciudad: Montevideo/Uruguay

Otros



Informes de investigacién
EXPERIENCIAS EN UN PROGRAMA DE CAPACITACION DE MONITORES EN SALUD COMUNITARIOS , 2009
Chile , Espafiol , CD-Rom , www.slanchile.cl

Palabras clave: monitores comunitarios

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion Materno Infantil y Salud
Publica

Informacion adicional: Esta experiencia surge del Programa de Responsabilidad Social Universitaria de la Universidad Catolica del
Uruguay, para el cual la Licenciatura en Nutricién desarrolla un proyecto en una comunidad de contexto critico de Montevideo.

Informes de investigacion

CONDICIONANTES DE SALUD EN NINOS DE PRIMER ANO ESCOLAR, EN UNA ESCUELA DE CONTEXTO CRITICO DE
MONTEVIDEO , 2009

Chile , Espafiol , CD-Rom , www.slanchile.cl
Palabras clave: Salud; Escolares

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Salud Publica

Informacion adicional: Conclusiones: La situacion familiar es de gran complejidad, caracterizados por familias con profundas carencias
econdmicas y culturales. Conclusiones de la investigacion: Existe un marcado desfasaje con respecto a lo esperable para la edad en los
tests de desarrollo, esto plantea la hipétesis de una conflictiva emocional en la mayoria de ellos que interfiere en su disponibilidad para
relacionarse y aprender y se asocia con los hallazgos a nivel del &mbito familiar. El exceso de peso se identific6 como problema
nutricional, ya que la evidencia indica que la obesidad y enfermedades no transmisibles tienen origen en la infancia y se ha relacionado
de manera independiente la obesidad infantil con menor aptitud fisica y problemas socioemocionales (baja autoestima, depresién y
ansiedad).

Otra produccién técnica
ROTULADO NUTRICIONAL DE PRODUCTOS LACTEOS , 2009

Chile , Espafiol , Otros , www.slanchile.cl

Esta investigacion se propuso hacer una revisiéon de la informacién nutricional que aporta el rotulado de los productos lacteos y la
accesibilidad de ésta a los consumidores

Montevideo , Montevideo

Institucion Promotora/Financiadora: Universidad Catélica

Palabras clave: Rotulado

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Salud Publica

Formacion de RRHH

Tutorias concluidas

Posgrado

Tesis de maestria

Comportamiento de riesgo en salud de los adolescentes uruguayos , 2012
Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Alfonsina Ortiz

UCUDAL - Facultad de Psicologia , Uruguay , Maestria en Nutricion

Palabras clave: adolescentes; comportamientos riesgo en salud; alimentacion inadecuada

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Evaluacién Crecimiento y
Desarrollo

Medio de divulgacion: Internet, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol
www.ucu.edu.uy

Grado

Docente adscriptor/Practicantado

Nutricion Clinica-Atencion ambulatoria , 2015
Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal
Nombre del orientado: loav Rak

UCUDAL - Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud

Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol



Docente adscriptor/Practicantado

Nutricién Clinica-Atencién ambulatoria , 2015

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Verénica Casas

UCUDAL - Facultad de Enfermeria 'y Tecnologias de la Salud , Uruguay

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética

Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol

Tesis/Monografia de grado
Estado nutricional y habito de consumo de snacks, comida rapida y bebidas azucaradas en adolescentes de un liceo privado de la ciudad
de Montevideo , 2014

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Fernanda Bello, Emilia Zubillaga

UCUDAL - Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Uruguay , Licenciatura en Nutricion
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética
Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol

www.ucu.edu.uy

Docente adscriptor/Practicantado

Nutricién Clinica-Atencién ambulatoria , 2014

Tipo de orientacion: Cotutor en pie de igualdad

Nombre del orientado: Maria Bianchi

UCUDAL - Facultad de Enfermeria 'y Tecnologias de la Salud , Uruguay

Palabras clave: NUTRICION CLINICA
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion y Salud Publica

Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol

Docente adscriptor/Practicantado
Nutricién Clinica-Atenciéon ambulatoria , 2014
Nombre del orientado: Marisol Gutierrez

UCUDAL - Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion y Salud Publica

Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol

Docente adscriptor/Practicantado

Nutricion Clinica-Atencion ambulatoria , 2014
Tipo de orientacion: Cotutor en pie de igualdad
Nombre del orientado: Ana Bernardini

UCUDAL - Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion y Salud Publica

Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol

Docente adscriptor/Practicantado

Nutricion Clinica-Atencion ambulatoria , 2014
Tipo de orientacion: Cotutor en pie de igualdad
Nombre del orientado: Florencia Pino

UCUDAL - Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Uruguay
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion y Salud Publica

Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol



Tesis/Monografia de grado

Salud dsea en individuos vegetarianos y su relacion con factores determinantes de la misma , 2013

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Verénica Pastor

UCUDAL - Escuela Catélica de Enfermeria «Antonia Valencia» (hasta 2006) , Uruguay , Licenciatura en Nutricién

Palabras clave: Densidad mineral 6sea; vegetarianismo; osteoporosis
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion y Salud Publica

Medio de divulgacion: Internet, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol
http://biblioteca.ucu.edu.uy/

Tesis/Monografia de grado

Presencia de sintomas asociados a trastornos de la conducta alimentaria en estudiantes de la Licenciatura en Nutricién de la Universidad
Catoélica del Uruguay , 2013

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal
Nombre del orientado: Lucia Montone, Ménica Verdes
UCUDAL - Facultad de Enfermeria 'y Tecnologias de la Salud , Uruguay , Licenciatura en Nutricién

Palabras clave: Trastornos de la conducta alimentaria; nutriciéon; sintomas.
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion y Salud Publica

Medio de divulgacion: Internet, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol
http://biblioteca.ucu.edu.uy/

Tesis/Monografia de grado

Evaluacion de los efectos de un tratamiento nutricional basado en la restriccion temporal de alimentos pseudoalergenos en pacientes con
Urticaria Cronica Espontanea , 2013

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Maria Eugenia Garcia

UCUDAL - Facultad de Enfermeria 'y Tecnologias de la Salud , Uruguay , Licenciatura en Nutricién

Palabras clave: Urticaria Crénica; pseudoalergenos alimentarios; reaccion alérgica

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricién clinica
Medio de divulgacion: Internet, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol

http://biblioteca.ucu.edu.uy/

Tesis/Monografia de grado
Proyecto de Intervencién en Educacion Alimentario Nutricional- Promocién del consumo de frutas y verduras escolares , 2012

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal
Nombre del orientado: Anahi Costa, Maria Brum
UCUDAL - Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Uruguay , Licenciatura en Nutricion

Palabras clave: HABITOS ALIMENTICIOS; educacion alimentario nutricional; prevencion primaria
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricién y Salud Publica

Medio de divulgacion: Otros, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol

Tesis/Monografia de grado

Malnutricién por déficit y exceso en escolares usuarios de ASSE de la region Este del departamento de Colonia y sus factores
contribuyentes. , 2012

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Federico Barolin, Victoria Ostria, Elena Rivero

UCUDAL - Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Uruguay , Licenciatura en Nutricion

Palabras clave: malnutricién; Escolares

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud
Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol

www.ucu.edu.uy



Tesis/Monografia de grado
Estado nutricional, habitos alimentarios y estilo de vida de mujeres adultas en edad fértil de diferentes contextos socioeconémicos , 2011

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal
Nombre del orientado: Paula Fernandes
UCUDAL - Facultad de Enfermeria 'y Tecnologias de la Salud , Uruguay , Licenciatura en Nutricién

Palabras clave: estado nutricional; héabitos alimenticios; estilo de vida
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricién, Dietética / Salud materno infantil

Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol

Tesis/Monografia de grado

SERVICIO NUTRICIONAL PARA INSTITUCIONES DE ENSENANZA PRIMARIA CON INCORPORACION DE EDUCACION
ALIMENTARIO NUTRICIONAL , 2011

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal
Nombre del orientado: Alejandra Botta

UCUDAL - Facultad de Enfermeria y Tecnologias de la Salud , Uruguay , Licenciatura en Nutricion
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Promocion de la salud

Pais/ldioma: Uruguay/Espafiol

Tesis/Monografia de grado

Dificultades en la alimentacién y necesidades nutricionales de nifios con Paralisis Cerebral , 2009

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Cecilia Martinez y Maria Prieto

UCUDAL - Escuela Catdlica de Enfermeria «Antonia Valencia» (hasta 2006) , Uruguay , Licenciatura en Nutricion

Palabras clave: Paralisis Cerebral
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Salud materno infantil

Medio de divulgacion: Papel, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol

Tesis/Monografia de grado

Evaluacion del estado alimentario nutricional de nifios preescolares de 2 a 4 afios que asisten a los centros CAIF de la Asociacion Civil
San Vicente , 2009

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal
Nombre del orientado: Ines Vago, Ximena Auersperg, Lucia Perdomo
UCUDAL - Escuela Cat6lica de Enfermeria «Antonia Valencia» (hasta 2006) , Uruguay , Licenciatura en Nutricion

Palabras clave: estado nutricional
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricién, Dietética / Salud materno infantil

Medio de divulgacion: Papel, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol

Tesis/Monografia de grado
Impacto de la Lactancia Materna vinculado al sobrepeso y la obesidad en nifios escolarizados, de 2 a 5 afios en el barrio La Teja, 2009

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal
Nombre del orientado: Laura Bugarin, Ana Baraibar
UCUDAL - Escuela Catdlica de Enfermeria «Antonia Valencia» (hasta 2006) , Uruguay , Licenciatura en Nutricion

Palabras clave: Lactancia Materna
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Salud materno infantil

Medio de divulgacion: Papel, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol



Tesis/Monografia de grado
Percepcion de las madres de un CAIF de Montevideo con respecto al crecimiento, estado nutricional y alimentacién de sus hijos , 2009

Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal
Nombre del orientado: César Gadea
UCUDAL - Escuela Catdlica de Enfermeria «Antonia Valencia» (hasta 2006) , Uruguay , Licenciatura en Nutricion

Palabras clave: Crecimiento infantil
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricién, Dietética / Salud materno infantil

Medio de divulgacion: Papel, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol

Otros datos relevantes

Jurado/Integrante de comisiones evaluadoras de trabajos académicos
Tesis
Candidato: Gabriela Gentillini

DE LEON C; INVESTIGADOR

¢La Dieta que consumimos los uruguayos nos protege del cancer colorrectal? Un andlisis realizado a partir de la Encuesta de Gastos e
Ingresos de los Hogares. , 2014

Tesis (Maestria en Nutricion) - UCUDAL - Facultad de Psicologia - Uruguay
Referencias adicionales: Uruguay , Espafiol
Palabras clave: Factores de riesgo; Cancer colorrectal; indice de Alimentacion Saludable

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion clinica

Monografia de curso de perfeccionamiento/especializacion

Candidato: LACUNZA, Ana Betina

Déficits sociales en adolescentes con sobrepeso y obesidad , 2013

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) () - UCUDAL - Facultad de Psicologia - Uruguay
Referencias adicionales: Uruguay , Espafiol

Palabras clave: adolescentes; obesidad; retraimiento social

Presentaciones en eventos

Congreso

Congreso Iberoamericano de Extension Universitaria organizado por la Universidad de la Republica , 2009
Tipo de participacion: Expositor oral,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: XI Congreso Iberoamericano de Extension Universitaria; Nombre de la institucion
promotora: Universidad de la Republica

Palabras clave: monitores comunitarios; Salud; nutricién

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricién, Dietética / Salud Publica

Esta experiencia surge del Programa de Responsabilidad Social Universitaria para el cual la Licenciatura en Nutricién desarrolla un
proyecto en una comunidad de contexto critico de Montevideo.

Congreso
Rotulado nutricional de productos lacteos , 2009
Tipo de participacion: Poster,

Referencias adicionales: Chile; Nombre del evento: XV Congreso Latinoamericano de Nutricion, organizado por la Sociedad
Latinoamericana de Nutricién; Nombre de la institucién promotora: Sociedad Latinoamericana de Nutricién

Palabras clave: rotulado nutricional; lacteos; consumidores

Congreso

Experiencias en la capacitacion de monitores en salud comunitarios , 2009

Tipo de participacion: Poster,

Referencias adicionales: Chile; Nombre del evento: XV Congreso Latinoamericano de Nutricidn, organizado por la Sociedad

Latinoamericana de Nutricién; Nombre de la institucion promotora: Sociedad Latinoamericana de Nutricion
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Salud materno infantil



Congreso
Condicionantes de salud en nifios de primer afio escolar en una escuela de contexto critico de Montevideo , 2009

Tipo de participacion: Poster,
Referencias adicionales: Chile; Nombre del evento: XV Congreso Latinoamericano de Nutricion, organizado por la Sociedad
Latinoamericana de Nutricion; Nombre de la institucién promotora: Sociedad Latinoamericana de Nutricién

Palabras clave: salud escolares; condicionantes de salud; contexto critico

Congreso

Mesa Redonda “Traiga sus preguntas sobre patologias digestivas” en las 14as. Jornadas de Actualizacién en Medicina Ambulatoria,
12as. Jornadas de Nutricion, 6as. Jornadas de Actualizacion en Enfermeria , 2007

Tipo de participacion: Expositor,
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Jornadas de Actualizacién en Medicina Ambulatoria, 12as. Jornadas de Nutricion,
6as. Jornadas de Actualizacion en Enfermeria;

Palabras clave: patologia digestiva

Congreso

Primer Congreso Uruguayo de Nutricionistas , 2001

Tipo de participacion: Expositor,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Primer Congreso Uruguayo de Nutricionistas;
Palabras clave: obesidad infantil

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricién infantil
Congreso

VIII Jornadas de Actualizacién de Medicina Ambulatoria y VI Jornadas de Nutricién , 2001
Referencias adicionales: Uruguay;

Palabras clave: historia nutricional

Congreso
Segundas Jornadas de Nutricion Clinica de la Escuela de Nutricion y Dietética- Facultad de Medicina- Universidad de la Republica , 2001

Tipo de participacion: Expositor,
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Mesa de Discusion sobre “Respuesta a situaciones clinicas”; Nombre de la
institucion promotora: Escuela de Nutriciéon y Dietética- Facultad de Medicina- Universidad de la Republica

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion clinica
Congreso

XI Congreso Latinoamericano de Nutricionistas y Dietistas , 1998

Referencias adicionales: Uruguay;

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion clinica
Congreso

Congreso Latinoamericano , 1998

Referencias adicionales: Uruguay;

&#61607; Expositora en la mesa redonda “La medicion de la satisfaccion del usuario: ¢una necesidad?”

Congreso

Congreso de Medicina intensiva , 1997

Referencias adicionales: Uruguay;

Palabras clave: reseccion colon

&#61607; Coautor y presentador investigacion “ Reseccion de colon, un enfoque nutricional”

Seminario

Estretegias para mejorar la nutricion en Uruguay , 2008

Referencias adicionales: Uruguay;
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Nutricion en Salud Publica

Seminario
Alimentos Modificados, tecnologia y aspectos reglamentarios , 2005

Tipo de participacion: Otros,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Alimentos Modificados, tecnologia y aspectos reglamentarios; Nombre de la
institucion promotora: Centro de Medicina y Especialidades

Palabras clave: alimentos, modificados

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Tecnologia de los alimentos



Seminario
Promocién de Estilo de Vida Saludable y Prevencion de Osteoporosis , 2002

Tipo de participacion: Expositor,
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Promocion de Estilo de Vida Saludable y Prevencion de Osteoporosis; Nombre de
la institucion promotora: CASMU

Seminario
Habitos saludables en la Juventud- Hablemos de la Imagen Corporal , 2001
Tipo de participacion: Expositor,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Habitos saludables en la Juventud- Hablemos de la Imagen Corporal; Nombre de
la institucion promotora: casmu

Seminario
“Educacion para la Salud: un compromiso de todos” , 2001

Tipo de participacion: Conferencista Invitado,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso “Educacion para la Salud: un compromiso de todos” ; Nombre de la
institucion promotora: Departamento de Salud y Medo Ambiente del Museo de Historia Natural “Dr. Carlos A. Torres de la Llosa”

Palabras clave: Educacion para la Salud
Seminario
Curso de formacion médica continua , 1999

Tipo de participacion: Expositor,
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Curso Problemas Nutricionales del Lactante ; Nombre de la institucion promotora:

CASMU
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / CRECIMIENTO Y DESARROLLO

Taller
Habitos saludables en la juventud , 2001

Tipo de participacion: Expositor,
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Hablemos de la imagen corporal; Nombre de la institucion promotora: CASMU

Palabras clave: anorexia bulimia

Taller

Habitos saludables en la Juventud , 2001

Tipo de participacion: Expositor,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: La percepcion de nuestro cuerpo; Nombre de la institucion promotora: CASMU

Palabras clave: anorexia bulimia

Taller

Lactancia Materna , 2000

Tipo de participacion: Expositor,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Lactancia Materna;

Palabras clave: Lactancia Materna

Taller

| Jornadas Hébitos Saludables en la Juventud , 1999

Tipo de participacion: Expositor,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: | Jornadas Habitos Saludables en la Juventud ;
Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Trastornos de la Alimentacion

Taller
Taller de Nutricion y Ejercicio , 1999
Tipo de participacion: Expositor,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Taller de Nutricion y Ejercicio ; Nombre de la institucion promotora: Instituto
Superior de Educacion Fisica

Palabras clave: actividad fisica



Encuentro
Alterned 2001 , 2001

Tipo de participacion: Expositor,
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: “Muestra de Alternativas Educativas” ; Nombre de la institucion promotora: INJU

Areas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Nutricion, Dietética / Rol Profesional
Encuentro

V Jornadas de Nutricionistas del CASMU , 1999

Tipo de participacion: Expositor,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: V Jornadas de Nutricionistas del CASMU ; Nombre de la institucion promotora:
CASMU

Palabras clave: NUTRICION CLINICA
Encuentro
IV Encuentro de Nutricionistas del CASMU , 1998

Tipo de participacion: Expositor,

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: IV Encuentro de Nutricionistas del CASMU ; Nombre de la institucion promotora:
CASMU

Palabras clave: NUTRICION DIGESTIVO

Encuentro
Jornadas de Nutricionistas , 1997
Referencias adicionales: Uruguay;
Encuentro
Jornadas de Nutricionistas , 1996
Referencias adicionales: Uruguay;



